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土木工程专业课程思政现状及实效性提升路径探讨
———以《地下工程灾害与防护》为例

徐丽娜，牛　雷
（吉林建筑大学 土木工程学院，吉林 长春 １３０１１８）

摘　要：土木工程专业是培养未来工程师的摇篮，作为土木工程师不仅要具有扎实的专业基础和实践
能力，还需具备良好的职业操守、高尚的道德情操和社会责任感、使命感。因此，有必要将思想政治工作

融会到各类专业课程中，将传授专业知识、技能与培养学生内在德性和素养有机结合起来，努力为国家

培养专业过硬、品德高尚的新时代优秀工程师。本文以“地下工程灾害与防护”课程为例，采用问卷调查

的方法，在充分研究土木工程专业课程思政现状的基础上，对“课程思政”育人价值的挖掘，教学理念、教

学内容、教学活动、多元化评价机制等方面进行拓展和优化。力求将“专业课程”与“思政”进行实质性

融合，达到二者相互促进、协调发展，实现润物无声的效果，推动构建课程思政的育人大格局。助推“专

业课程思政”的建设向更深、更广的维度拓展，对进一步提升和改善土木工程专业学科育人成效有着重

要的理论意义和实际应用价值。
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　　课程思政是一种课程观，指将传授知识与价值
引领相结合，达到立德树人目标的一种综合教育理

念。课程思政强调将思想政治工作贯穿学科体系、

专业体系、教材体系、管理机制体系之中，在传授课

程知识的基础上引导学生将所学知识和技能转化为

内在品德和素养，注重将学生个人发展与社会发展、

国家发展结合起来，是高校立德树人的突破口和新

抓手，有助于帮助学生解答思想困惑、价值困惑、情

感困惑，激发其为国家学习、为民族学习的热情和动

力，帮助其在创造社会价值过程中明确自身价值和

社会定位［１－５］。

２０１６年习近平总书记在全国高校思想政治工
作会议上指出“要坚持把立德树人作为中心环节，

把思想政治工作贯穿教育教学全过程，实现全程育

人、全方位育人，努力开创我国高等教育事业发展新

局面。”高校作为人才培养的主阵地，将立德树人贯

彻到高校课堂教学全过程、全方位、全员之中，推动

思政课程与课程思政协同前行、相得益彰，构筑育人

大格局，是新时代中国高校面临的重要任务之

一［６－９］。土木工程专业是培养未来工程师的摇篮，

作为土木工程师不仅要具有扎实的专业基础和实践

能力，还要具备正确的人生观、价值观，具有超强的

社会责任感、民族使命感以及大局意识［１０－１３］。无数

案例触目惊心，令人警醒，例如 Ｎｉｃｏｌｌ高速公路塌陷
事故、海珠城广场基坑坍塌事故、福建后祠隧道塌方

事故、四川都汶高速公路隧道瓦斯爆炸等事故，均造

成人员伤亡、严重的经济损失和不良的社会影响，这

些事故的产生很多是由于勘察不详、设计不当、施工

质量差、管理不善等因素造成的。因此，我们迫切需

要在专业课程中融入德育元素，在各类教学活动中

体现“思政”的功能，进而实现知识内化与品德提升

的和谐统一，真正实现价值观塑造、能力培养和知识

传授的实质性结合。

“课程思政”已经在许多专业课程中相继开展，

但仍有许多问题值得深入研究，例如，“专业课程思

政”需要提升学生哪些能力？如何将“专业课程”与

“思政”进行实质性融合？如何让“专业课程思政”

达到预期的效果？如何对“专业课程思政”的教学

实效性进行评价？本文以“地下工程灾害与防护”

课程为例，在充分研究土木工程专业课程思政内涵

的基础上，从“课程思政”育人价值的挖掘，到“课

程”和“思政”教学内容改革、丰富教学活动的设计、

建立多元化的评价机制以及完善持续改进策略，寻

求“专业课程”与“思政”之间有机结合的方式，探索

能够提高“专业课程思政”教学实效性的途径，助推

“专业课程思政”的建设向更深、更广的维度拓展，

对进一步提升和改善土木工程专业学科育人成效有

着重要的理论意义和实际应用价值。

１　土木工程专业课程思政现状
１．１　课程思政认知情况调查分析

本文针对土木工程专业三年级的学生，随机找

到１３２名学生，做了关于“课程思政认知情况”的课
前问卷调查，调查问卷一共有３０道题目，图１是部
分调查问题的结果分析。调查结果表明，有超过

５０％的学生认为在学校教育中，专业课教师对个人
良好品格和行为影响最大，７５％的学生认为专业课
程中思政内容对学生品格培养大有益处，由此可见，

在学生心中，专业课程思政是十分必要的，而且多数

学生认为课程思政有助于学生形成正确的三观，提

升自身职业道德和素养，但是通过问卷调查发现目

前课程思政的教学效果并不十分理想，其中大部分

学生认为思政内容生硬添加是影响课程思政效果最

为主要的因素，而学生们认为提升专业教师的思政

能力是提升专业课程思政的有效方式之一，同时学

生们更喜欢通过增加实践教学环节、开展互动讨论

等环节进行课程思政的学习。

１．２　目前土木工程专业课程思政存在的问题
（１）课程体系中育人目标不充分。在土木工程

专业课程体系中，专业目标很明确，但育人目标并不

清晰，虽然有的课程设有育人目标，但多数只是浮于

表面，未能深入挖掘专业课程的育人价值，更没有对

育人目标进行细化和分解，也很少有专业课教师深

入挖掘和发挥专业课程的思想政治教学资源与功

能。

（２）专业课程思政过于显性化。虽然当前许多
专业课程开始重视思政教育，但是多数不能达到专

业课程和思政教育相互融合，有的则过于生硬的将

思政教育搬到专业课堂上，这种做法倒置专业课程

显性化和思想教育隐性化。习近平总书记非常重视

隐形思想政治教育，曾提出“空气”之喻，“盐”之喻。

在专业课程中，应使其在发挥专业技能培养基础上，

又潜移默化地发挥德育作用。

（３）课程思政考核方法不够健全。当前专业课
程成绩评定多数以平时成绩（出勤、课堂表现、作

业）＋期末成绩（考试、大作业）组成，虽然部分课程
为了提高学生参与思政教育积极性，适当提高平时

成绩的占比，但是多数以提交汇报的形式展现，通过
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调查发现这种方式并不能让学生真正参与到课程思 政活动中，反而会增加学生的抵触情绪。

图１　问卷调查结果（部分）

　　（４）教师的育人意识存在偏差。教师作为课堂
教学的主导者，必须具有自觉的育人意识。现阶段

对于许多专业课教师来说，特别是青年教师，在育人

意识方面还存在一定的偏差，不能做到为人师表、言

传身教，甚至有的还在课堂上、课堂外出现传播不当

言论或者错误言论的行为，没有肩负起育人的职责。

２　土木工程专业课程思政实效性提升
路径探讨

２．１　土木工程专业课程思政实效性提升步骤
专业课程思政实效性的提升应该从专业课程思

政的现状出发，通过完善育人目标、优化教学内容、

丰富教学活动、建立多元化评价体系提升教学的实
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效性，同时，通过对评价结果的分析和多轮课程的实

践，实现持续改进，具体实施步骤见图２。

图２　专业课程思政实效性提升步骤

２．２　土木工程专业课程思政实效性提升方法探讨
（１）基于思政元素的教学内容整合和设计。根

据土木工程专业人才培养方案和课程教学大纲的有

关要求，将重要知识点及对应的思政元素进行梳理

和整合，将思政元素融入到各个教学内容中，实现树

德立人润物无声。表１为“地下工程灾害与防护”
课程中部分知识点和思政元素相互融合关系表。

（２）改善课堂教学模式，进行思政教育渗透。
线上、线下混合式课程有机结合，充分利用网络资

源，提升“互联网＋”时代课程思政的质量。依托现
代化教学手段，充分利用互联网技术，如慕课、翻转

课堂、在线课程、微课、微信公众号等平台，向学生推

送最新的工程事故案例及相关分析、工程领域感人

的事迹、伟大工程的纪录片、土木工程领域先进方法

和技术等，强调学科的社会价值和意义，提高学生的

科学精神、创新精神和综合素养。

（３）设置丰富的教学环节。将思政元素植入专
业课程中，与专业学术研究相融合，利用教材、教案、

讲义等载体，引导学生将党情、国情、民情与实际工

程问题相结合。丰富教学活动，激发学生学习兴趣，

夯实专业基础，增强社会责任感和使命感。采用案

例教学法、课堂讨论等方式，在传递理论知识和方法

技能的同时，传授正确的价值观。例如，在课堂教学

中，结合某一基坑坍塌事故，从勘察、设计、施工、监

理、管理等各方面分析事故产生的原因，一方面，向

学生传授基坑支护设计、施工及灾害处理等方面的

专业知识，另一方面，引导学生树立正确的价值观，

培养学生的责任感和职业操守，当面对实际工程问

题时，可以顾全大局，认真负责，守住底线。

表１　知识点和思政元素相互融合关系表

知识点 挖掘思政元素 预期效果

隧道及地下

工程发展历

程、隧道及地

下工程常见

风险及灾害

一代代土木人在世界工程

史上谱写出伟大的工程，

青藏铁路关角隧道、港珠

澳大桥沉管隧道、惠州地

下水封油库等重难点工程

相继建成，我国隧道及底

下的工程已经处于国际领

先水平。

启发学生的爱国

主义情怀，弘扬民

族文化及民族自

豪感、文化自信，

激发学生敢于挑

战、勇于创新的科

研精神。

地下工程灾

害风险特征、

评价方法

结合近年来城市地铁、山

岭隧道等出现的若干灾害

事故案例对其进行定性和

定量分析评价［１４－１５］。

培养学生认识工

程安全的重要性，

具备严谨认真的

工作态度、行业道

德底线，树立正确

的世界观、人生观

和价值观。

地下工程火

灾模型及防

火设计

通过近些年来地下工程重

大火灾事故案例，如伦敦

国王十字街地铁火灾、韩

国大邱地铁火灾等，让学

生了解地下工程火灾特

点、防火设计。

培养学生的安全

意识、消防意识，

启发学生的社会

责任感。

地震对地下

工程的破坏

特点及地下

工程的抗震

设计

结合唐山大地震、日本阪

神大地震、汶川地震等多

个地震案例，让学生了解

地震的成因、地下工程的

破坏特征及现阶段地下工

程的抗震措施。

激发学生的社会

责任感及努力拼

搏的精神，同时完

成对学生的生命

教育和感恩教学，

让学生更加真爱

生命、家 人 和 社

会。

隧道及地下

工程防水设

计基本原理、

防水设计及

灾害治理

隧道及地下工程防排水是

施工及运营期间的重中之

重，不仅影响工程的稳定

性和质量，还对施工人员

的安全有着不可忽视的影

响。让学生了解隧道及地

下工程防排水的基本原理

的基础上，了解最新的防

排水的技术和措施。

培养学生的安全

意识，识别风险的

能力，树立学生的

专业自信。

战争灾害的

防护

通过各种核武器、恐怖袭

击对人类造成的灾害影

响，让学生了解现代战争

的特点及防护方法。

培养学生成为国

土安全守护者的

使命感，激发学生

学习、科研的热情。

土木工程防

灾减灾新理

论、新技术、

新方法

结合最新的科研成果讲授

土木工程防灾减灾方面的

新理论、新技术、新方法。

激发学生的学习

兴趣、鼓励学生积

极创新，树立学生

振兴国家的职业

理想。

　　（４）建立多元化的评价方式，搭建思政能力多
元化评价指标体系。思政能力的提升不能靠单一的

期末试卷成绩来评价，要设置多元化的评价指标，可

以适当增加课程讨论、案例分析、工程质量问题剖

析、调查问卷等评价形式及所占比重。

（５）提升教师的思政水平。教师是新时代思政
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课建设的关键性因素，通过抓好教师队伍建设，带动

思政课教学整体提质增效，正是抓住了问题根本所

在。专业课教师除了具备扎实的专业技能之外，还

应具备融汇古往今来、掌握国际国内时事政治的能

力，同时专业课教师应具备将专业课与思政相融合

的能力，达到从“专业化”到“综合化”的升华，在专

业课程思政的课堂上不仅体现出教师专业知识的深

度、广度，还可以体现品行的厚度，从而达到教书育

人的目的。

（６）持续改进机制的建立。通过对多元化评价
指标进行分析和总结，并结合对毕业学生、用人单位

反馈结果及跟踪调查，针对存在的问题提出持续改

进的建议和意见，以便在下一轮的教学过程中对育

人目标、教学内容中的思政元素、教学活动等进行持

续改进，以实现对立德树人的育人目标。

３　结　论
高校是人才培养的主阵地，土木工程专业是培

养未来工程师的摇篮，在土木工程专业教学过程中，

将思政教育有机融入专业教学全过程，是提高大学

生思想政治教育的重要手段。本文以“地下工程灾

害与防护”课程为例，首先，通过调查问卷，了解现

阶段土木工程课程思政的现状，并分析目前土木工

程专业课程思政存在的问题；其次，分析土木工程专

业课程思政实效性提升步骤；最后，以“地下工程灾

害与防护”课程为例，探讨课程所蕴含的育人元素，

通过改善教学内容、丰富教学环境、完善评价方式、

提高教师思政水平、建立持续改进等为重要抓手，提

高课程思政的教育质量，发挥专业课程思政“润物

无声”的价值引领作用。
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