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铜川市南移村窑居村落保护与利用研究

刘 楠
（西安建筑科技大学 艺术学院，陕西 西安 ７１００５５）

摘 要：下沉式窑洞是利用黄土直立性特点修建的一种地下民居结构，具有冬暖夏凉、建设成本低等优

点，是近代黄土高原地区农村民居常见的建筑形式。随着乡村旅游的悄然兴起，旅游收入已经成为农民

收入新的增长点。如何保护和利用传统村落带动乡村旅游业快速发展，是建筑界研究的重点课题。以

铜川市南移村传统窑洞村落民居空间的更新设计为依托，采用全面分析与典型实例分析相结合、比较研

究和多角度分析研究相结合，本着修旧如旧，有机更新的设计原则，研究传统窑居村落保护与利用的可

行途径，对于类似传统民居村落保护和利用具有一定的参考意义。
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南移村位于陕西省铜川市耀州区小丘镇中部，

距耀州城２５ｋｍ；耀旬和移三公路穿境而过，交通便
利；自然环境优美，素有“出山口子”之称。全村辖６
个村民小组，共有８１０户３１４０人。南移村地处黄土
高原，黄土覆盖深厚，地势北高南低；浊浴河在村东

蜿蜒流过，属北温带大陆性半干旱季风气候，一年四

季分明，年平均降水总量５００ｍｍ。
南移村现存完好的下沉式窑洞共 ４８１孔，集中

分布在村东南部，其中：十根头窑洞１１户１１０孔；八
根头窑洞３２户２５６孔；其他形式的窑洞１１５孔。此
外，尚有损毁的下沉式窑洞共计２９孔。南移村下沉
式窑洞绝大部分处于荒置状态，只有２０户窑洞院落

已经过设计修复改造成为乡村旅游景点，分布在村

东老村庄分南北两片，其中：北片９个院落，南面１１
个院落，２０个窑洞院落按窑洞数量分四类，分别为
八根头式、十根头式、十二根头式、十六根头式，其中

最大的一户院落是十六根头式。周边还新建有古戏

台等公共建筑。

赵红梅［１］认为在旅游开发中对所有的旅游吸引

物都进行旅游产品开发，并创造或强制添加文化属

性，以此增强旅游地吸引力是一种错误做法。牟

红［２］认为：“乡村旅游规划及建设要重视乡村民俗生

态系统，要立足其内在联系，在村落形成过程中包含

的自然、生物和人文的基础上进行旅游开发”。王小



明［３］着重对古村落保护的实践历程进行梳理，探讨

新阶段传统村落整体性保护的方法和策略。刘馨秋

等［４］在总结中国传统村落正面临的空心化、建设与

开发不当、村民意愿与村落保护之间矛盾凸显等困

境之后，提出传统村落可持续利用的七种保护模式。

程堂明等［５］明确传统村落保护发展的难点，结合保

护发展的实际从多方面探讨作为乡村文化承载空间

的传统村落保护发展的规划方法。

１ 保护利用总体思路和原则
南移村保护利用应当结合周边照金镇红色城镇

旅游资源，挖掘南移村多元的文化内涵，以村落传统

文化、古建筑文化和山水田林等为依托，将历史文化

和乡土休闲体验融为一体，将南移村打造成为以关

中传统文化体验、乡村休闲、山水观光和新农村风貌

展示为主要功能的特色旅游景点，形成完整有序的

山、水、田、林、草、村相互交织而衬托的村落景观，保

护、继承和发扬乡村风俗文化和民居文化。

１．１ 物质文化的保护

保护南移村村落历史沿革、选址格局、整体风

貌、传统建筑、同时也要保护建筑细部、构架、生产生

活用品等。传统村落是一个有机的整体，需要注重

物质文化和非物质文化遗产的保护，首要重点进行

村落物质形态的保护，才能更有效地保持南移村原

有村貌。

１．２ 多元化的非物质文化保护

南移村作为关中地区生态村落，蕴含着既丰富

又多元的非物质文化，又包含着各类民间文学、艺

术、绘画、雕刻、歌舞、音乐等传统民间艺术，不仅要

保护其物质形态，更要保护南移村多元的非物质文

化。应当大力发扬优秀传统文化在重塑当代乡村文

化生活中的作用，让村民对南移村的文化更加了解，

更加热爱自己的村落，有利于培养村民对古村落及

文物的保护及参与意识。

１．３ “修旧如旧，有机更新”的原则

在南移村传统建筑修复中应尽量使用传统材

料，工艺进行翻新修缮，对损毁严重的古村落建筑适

当进行还原性修复，尽量保持建筑的原始风貌，避免

呈现出修复过后与传统村落风貌不和谐的现象，对

有重大历史意义的街区进行重点保护，起到传承历

史文脉的作用。

在南移村及周边地区实地走访调研中，作者发

现开发商在窑居院落村落保护与更新过程中，不是

积极主动修复和保护传统村落的历史文化遗产，而

是单一地对原有窑洞院落进行全面更新改造，浪费

大量的人力和财力。假如改造得当，将原有建筑和

环境焕然一新还不失为一件好事，但因各种原因，更

新改造过程中大多千篇一律，有点粗制滥造，缺乏地

域文化内涵，甚至是对传统窑居院落有价值的地方

造成毁灭。此外，部分乡村建设团队的美学素养还

不够专业，在传统村落中点缀很大一部分现在建筑

和公共设施，结果却与乡村的整体环境风格不协调，

不伦不类，难以接地气，难以建造成设施齐全且返璞

归真传统乡村旅游景点。

基于保护与发展理论，传统村落由三大部分构

成：作为根基的传统生产、作为成果的传统文化和作

为载体的传统环境。三者相辅相成、缺一不可、互为

因果。与之相对应，传统村落的保护与发展应完成

三大任务：（１）是保护村落的自然山水环境、传统建
筑等有形的物质环境；（２）是保护和传承传统的生
产生活方式；（３）是提高村民文物保护意识，传文化
于建筑，聚人心于乡土。对传统村落的保护与发展

应像纪录片“我在故宫修文物”中一样，严格按照我

国《文物修复法》有关规定执行，同样在古村落保护

执行时也应当遵循《古村落保护条例》，传统村落改

建翻新应保持或者恢复其传统格局和历史风貌。尽

管传统村落的发展主要是靠旅游业收入不断推动，

但绝不能利用过度“整容”的方式来吸引旅游者、破

坏原生态乡土气息古朴的美。重视物质载体保护、

生产生活方式传承以及文化共同体的保护、修复和

重建对传统村落的保护与发展同样重要。在节约投

资的前提下，分阶段开发建设，应优先对传统文化进

行挖掘、记录、解读和弘扬，对具有文化窑洞院落进

行及时保护、修复和重建。要重点抢救濒危遗存、提

升防灾能力、改善基础设施和公共服务，文化遗产保

护管理部门应当积极主动做好摸底登记保护工作，

依据传统村落及其保护与发展的科学规律，进一步

调查其文化价值、载体等。要把传统村落保护与发

展的问题研究彻底。对于窑洞民居的改造不仅只是

单纯的改造建筑空间，而是应该涉及到村落环境的

改造，还有相关的商业建筑改造，不仅包括农家乐，

也可以引入一些商业如酒吧、土特产品商店和现代

化的名宿等，这样可以满足旅游者各种需求，留住游

客，增加农民收入。

２ 设计策略

２．１ 完善基础设施，提升居住与旅游品质

目前，南移村基础设施不配套，村容环境不整洁，
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乱堆乱放现场随处可见。村落环境无法适应和满足

旅游者的需求，村内基础设施应亟待增加和改善。

（１）卫生环境。村内环境卫生问题已经严重制
约南移村旅游进一步发展。因此，在村内应提高自

来水入户率，使每家每户都用上干净安全的自来水，

对每户旱厕统一改造成水厕，并在村内景点设公共

卫生间４处，设专人常年管理。对景区和村内主要
街道设专人定期打扫清理，沿主要游览道路设置垃

圾桶，并建议村民在自家门口放置垃圾收集装置，便

于巷道内部垃圾的收集。同时，应对全体村民进行

卫生环境知识培训，提高村民环境卫生保护意识，建

立健全环境卫生保护制度，只有全民同心协力才能

改善和保持村内环境。

（２）道路整修。进入村中景区的对外交通道路
现状仅３米宽，不能错车通行，旅游旺季期间堵车严
重，应扩宽至４．５米，采用沥青碎石硬化，道路两侧
应设排水沟和植树绿化。景区内部通行道路现为混

凝土结构，路面破损严重 ，坑槽遍布，年久失修，而

且破坏了古村淳朴的乡土风格。规划建议重点整治

南移村的特色历史街巷和景区内部道路用青砖和当

地石材铺砌恢复，在道路两侧栽植风景树种美化。

（３）景区人造湖。位于村南部与您相约景区中
心的人造湖，水面宽阔，湖光十色，是当地唯一的人

为水体景观。水源由高尔塬水库定期补充，水质良

好，具有调节当地小气候功能。为了禁止生活垃圾

倾倒和生活污水随意排放，在湖周边设置警示标识，

在村繁华地带张贴环保宣传单，提高村民环保意识；

景区管理部门应固定专人定期巡视，同时在周边区

域安装视频全天候监视，确保水面清洁干净。为了

确保湖内水质不变质、不产生恶臭，建议对水质进行

定期排放置换。从长远规划考虑，在湖周边铺设拦

截污水管道，污水经过三级化粪池腐化处理后排向

周边农田灌溉。

（４）植被景观。南移村土地肥沃，由于村民祖
祖辈辈保持着植树的村风，所以村内现存古树达１８
棵之多，个个枝叶繁茂，植被覆盖率大，创造了一种

村在林中、水在林中美丽乡村景色，是天然而十分宝

贵的旅游资源。在开发更新过程中尽可能保留现有

或移植植被，强制留存大树和名贵树种；针对各景点

的立意补充景区和旅游线路的植被景观，分期改造

增加整个村落的植被景观，最终构建一个绿色生态

且极具历史底蕴的南移村。

２．２ 整治建筑风貌，营造古韵新村

对于现存完好且具有历史和艺术价值的的院落

进行采用保护、修缮、使其恢复原有风貌。村落建筑

共分为重点保存建筑、一般保存建筑、更新建筑和拆

除建筑。

（１）重点保存建筑。对核心保护区实行全面测
量和修复设计，选择专业队伍，采取修旧如旧的修复

方法精心施工，对重点建筑物和附属文物进行适时

保护，使其能够适当重新发挥原有的功能，未来也可

以作为公共建筑进行保护和再利用，以展示本地区

建筑艺术水平。

（２）一般保存建筑。一般保护主要针对建筑质
量和建筑风貌都比较好的建筑，进行具体保护。保

护有价值、有特色的空间格局和内部装修，赋予其新

的功能，使其能够充分发挥作用。

（３）更新建筑。村东南部 ２０户下沉式窑居院
落原住户都搬迁新房，长期处于闲置荒芜状态，再不

适时修复抢救将导致其坍塌消失，无疑对乡村旅游

发展造成极大损失，使游客无法体验传统民居艺术

带来的观赏价值。经开发商在旧窑居轮廓上重新改

造后换发出勃勃生机。作者调查期间，游人如织（见

图１）。

图１ 改造后窑洞效果图

（４）拆除建筑。对于村中原有的涝池、栓马场，
炼铁房等过时建筑，予以彻底拆除，腾出的空间，根

据村落规划功能划分，改建成公厕、文化广场或绿地

等。

２．３ 开发丰富的旅游产品，提高旅游吸引力

（１）度假地及景观名称设计：度假地的名称是
吸引游客的第一因素，只有简单、响亮、特色鲜明、便

于记忆的名称才能抓住游客的心。各度假景点的名

称应与度假地特色相呼应，文词优美、韵味深厚。使

广大游客一听名称便产生前来旅游的欲望，起到广

告宣传效应。

（２）度假地象征徽章与标志图案：度假地象征
徽章和标志图案是度假地主题和名称的浓缩。图案

简单鲜明的徽章不仅利于度假者识别和记忆，也利

于在旅游纪念品、广告以及交通工具上印刷，增强人
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们的记忆。注意徽章标志的图案设计应新颖、独特、

便于加工。

（３）户外广告形象：为保护度假地原始、古朴、
和谐的自然景观，不能到处设立户外广告。广告的

设立部位、颜色、尺寸、用料等都应精心设计，不与周

围的环境发生冲突，并应表现出当地风俗文化和乡

土气息。

（４）度假地土特产品：出售土特产品不仅增加
度假地农民经济收入，也是游客在城市很难买到的

绿色食品。设计巧妙、适度包装可促进土特产品销

售，增强购买者的记忆，还便于馈赠亲朋好友。

２．４ 利益主体视角下南移村保护与利用

（１）政府应制定优惠政策，积极鼓励社会资本，
不断投入到传统村落的保护和利用建设开发中。

（２）发挥当地群众的主导作用，制定完善的保
护开发策略。传统村落应采取在建设新村的同时及

时保护古村的策略。建设新农村有利水电气网络等

基础设施配套和完善，提高居民的生活水平，还能节

约大片土地，避免新房建设对古建筑的损坏。传统

村落由住宿功能变为旅游文化载体，为当地村民经

济收入开创了新的来源。

（３）开发商应遵循“保护为主，开发为辅”的指
导方针。开发商应协助村民建设改善村落环境，积

极做好古村落保护工作，适度开发传统村落旅游资

源，建设培育更多的旅游景点，尽可能使游客长时间

在这里观光赏景。还要注意合理设计景点之间的距

离，杜绝在旅游过程中发生拥堵现象。人为景观数

量不宜太多，这样势必降低传统村落自然景观对游

客的吸引力。

（４）建立健全当地群众与开发商的利益分配制
度。传统村落景点不是政府为开发商设立的特区，

旅游收入有一部分应分配到村民手中，使每个村民

都能享受到传统村落开发带来的成果。旅游用工优

先雇佣当地村民，开发地原址主人应得到合理的租

金。

３ 结合旅游开发的南移村村落保护与
规划设计

３．１ 整体格局规划与分区控制规划

规划充分利用特色文化背景下的旅游资源、配

套设施、人居环境等古村风貌打造成集文化、生态、

自然、人居融合的旅游村落。规划通过构建“一环、

两带、三区”的格局，全面系统地整治保护南移村，继

承弘扬传统村落文化底蕴和历史文脉，建设具有当

地文化特色的美丽乡村。

根据当地历史文化景观及自然资源格局，规划

“二心、二轴、五组团”的总体架构，建设水气电网络

等配套设施，改善村民居住条件，美化村落旅游环

境。其中“二心”分别是：以保护文物和修复传统古

村落为主形成的旧村居住核心；以现代化为主形成

的新村居住核心。“二轴”以南部人工湖及周边沟谷

生态林地为依托建造的山水景观轴，以及结合生态

公园与其他绿地形成的生态公园景观轴。“五组团”

由入口服务组团、文化活动组团、生态公园组团、生

态游憩组团、配套服务组团组成。

３．２ 各分区设计原则及理念

南移村划分为核心保护区、风貌控制区和生态

保护区。合理分区对于保护村落传统具有重大意

义，为乡村旅游的快速发展奠定基础。其中，核心保

护区主要意义在于继承当地历史文化；风貌控制区

主要是保护古村窑洞建筑群；生态保护区为南移村

周边的生态自然林地和人工湖。

３．３ 核心区景观详细设计

３．３．１ 核心区整体环境规划设计

“一环”即建设形成一条观赏南移村田园农耕景

色的环村走廊。“两带”，即在人工湖内修建蜿蜒曲

折木质桥流淌景观的水体带和体验具有百年历史的

古树景观的古林带。“三区”即生态园林过渡区、民

居建筑展示区和配套服务区。配套服务区设有民俗

文化墙、诗画廊、古街情景展示廊、旅游配套用房等。

生态园林过渡区在村南部，是在倒闭多年的村砖厂

基础上改建的；中心建设一处人工湖，周边大片种植

薰衣草、格桑花供游人观赏；园内设有亭子等园林建

筑，临沟栽植观赏林，传承民族风水园林文化。建筑

展示区依托窑洞民居建筑、当地青石板街道，新建生

活广场、贤人广场和农家乐，恢复和振兴街巷文化。

配套服务区设在民居建筑展示区中部，将其分割成

南北两片，新建有宾馆供游人休息和住宿，设有游客

接待中心，在这里游人可以全面了解古村落发展历

史、民风习俗。

３．３．２ 典型窑洞民居保护与利用设计

建筑空间的更新原则主要从尺度、界面、轮廓、

入口空间几个方面对其空间特质进行延续与传承。

尺度的传承主要体现在院落及室内的空间感受上遵

循传统下沉式窑洞民居黄金比例的空间营建手法以

及尺度关系的有机延续。界面传承参考文村改造，

将传统元素碎片化，再重新组合，形成丰富的空间形

态。轮廓的延续，首先提取下沉式窑洞民居的拱形
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特征，再通过变形与重新组合来实现。入口空间主

要继承从室外空间进入室内空间放一收一放的空间

序列（见图２）。

图２ 拱形轮廊线的传承与更新

南移村乡村旅游的体验过程中，观光是其中较

大功能体系，但由于下沉式窑洞均属地下建筑结构，

在地面不能全面观赏其独特风格。现阶段的游览路

线为：南片窑洞群，每户窑院的入口依坡道与地面连

接。游人先在地面上游览院落全貌，再从坡道进入

窑洞院落，逐个观赏各个窑洞内部结构，游览线路单

一，可观赏性不足，对于旅游观赏要求来说，缺乏内

外互动的空间体验，每一户单独进出游览路径容易

让游客厌倦疲劳。北片窑洞群游览线路有大的改

进，从游客体验游览线路多样化入手，９户院落只有
一个新建的垂直楼梯入口，而且它们之间用隧道相

互连通，打通了每户窑院的内部联系，增加垂直空间

上内、外环境的互动，在游览线路中设立不同类型窑

洞院落特色节点，丰富观光内容，提高游客兴趣。

空间对项目功能的匹配度直接影响空间体验和

项目品质，针对性的空间设计，能够打破传统形式模

式化的照搬，为游客提供更好的空间感受。针对南

移村村的旅游定位，其项目构成主要分为四个板块：

住宿、餐饮、休闲、观光。以下从四个方面分别进行

分析。

（１）住宿。规划住宿功能的窑洞，宜集中选取
在窑院东北方向的窑洞，这些窑洞光照时间长，内部

干燥。根据当地窑洞院落类型，一般规划４－６孔窑
洞供游客住宿。选择窑洞居住休息度假，环境安静、

冬暖夏凉、隐蔽性强、生土温度利于游客身心健康，

很受游客喜爱。确保证住宿区与外部功能相互之间

的空间属性不受干扰。

（２）餐饮。规划烹饪功能的窑洞应选择在院落
入口处的窑洞，这个节点是全院落的交通枢纽，交通

便利，既不影响住宿游客的正常休息，还能方便不住

宿的游客提供就餐服务。设计的餐饮功能部位与住

宿部位有空间上的联系，主要表现在内部交通空间

的连通，划分十分合理，相互干扰少。这里的餐饮均

以当地特色小吃为主，主要有：土鸡蛋、荞面 、刀

梨面、野菜、石子馍等，供住宿游客灵活选用，一般每

人就餐费用很低，经济实惠。

（３）休闲。规划休闲功能的窑洞应选择距入口
远的窑洞，相对隐蔽对外干扰少，窑洞内部空间需要

大尺度，采光条件良好，宽敞明亮可供各类人群在此

娱乐活动；内部应设通风设施，改善内部通风条件，

提高内部空间空气质量，使游人开心娱乐，健康娱

乐。休闲游乐对于下沉式窑洞来说增添了全新的功

能，传统单一封闭的空间形态需要彻底改革，应改造

成开放式、多元化空间功能体验模式。

（４）观光。观光游览属性的空间要求强调观光
流线，空间设置一般通达性强，空间开阔，划分灵活。

更新设计针对这类功能需要将多组窑洞空间打通，

并减少视线上的干扰，用现代设计手法保留传统空

间特质的同时，满足游览空间的观赏要求。

３．３．３ 典型景观节点改造与设计

景点一：小广场。小广场规划在南北窑居院落

群中央，交通便利、四通八达，便于游客和村民进入

小广场进行文艺健身活动。广场内规划栽植零星中

槐、皂角树等当地名贵树种加以点缀。全广场用红

色和青色砖以大树为中心辐射性相间铺装，引导游

客和村民关注和向往广场中心。广场四周设计为环

状三级台阶，采用红砖铺装，周边栽植矮化性树种以

突出广场文化性和开放性。

景点二：古村区。设计将南移村的核心保护区

即传统窑洞院落群划分为古村区。作为全村历史最

悠久的文化区块，规划将窑洞地面上的一条南北走

向老巷道恢复原有的商业街区，并逐步完善改造为

展示当地传统民俗文化工艺产品展销的场所，让这

条具有百年历史的老街重新具有商业功能而焕发新

的活力，进一步带动全村农民经济收入再上新台阶，

为全市农村经济发展探索出一条新路子。另外，结

合传统下沉式窑洞院落修复与利用设计研究，计划

将２０户典型的窑居院落土生建筑列为传统历史建
筑的展示区，让游客全面了解并身临其境感受体验

农民自己作为设计师的民居建筑的魅力。

景点三：观光农业区。当地农业耕种仍旧沿袭
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的传统独家独户生产模式，存在机械化程度不高、专

业性不强、收入低等缺点，严重制约着现代农业推广

与发展。为了发展和壮大农村经济，逐步引进专业

化程度高、实力雄厚的现代农业企业，按照全村耕地

分布与现状，分区域开展苹果、樱桃、蔬菜等高收入

现代种植业，逐步推进农业集约化生产新模式。积

极鼓励和优先使用当地村民参与现代种植业商业生

产活动，有计划在村周边建设一批风景树栽植区、果

蔬基地等高效农业示范区，快速满足各类游客对观

光体验和生态采摘的需求。

４ 结 论
南移村传统下沉式窑洞民居村落的保护与利用

研究，是在乡村旅游需求背景下的大胆尝试和创新，

可作为陕西省关中地区类似民居村落保护与利用的

借鉴和参考。关中传统窑洞民居保护发展难度较

大，仅通过政府帮扶和村民自身的能力，很难支持关

中传统窑洞民居的保护利用快速发展，只有通过党

和政府不断出台美丽乡村建设优惠政策，积极引导

社会资本不断注入，才能使关中传统窑洞民居保护

发展再上新台阶，全面带动当地乡村旅游产业快速

发展，积极增加当地农民经济收入，这种科学合理的

组织架构是下沉式窑洞民居在旅游背景下更新发展

的保障体系。
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